Opla!
pla!
PRESENTA

SCIENZE AL NIDO

ESPLORAZIONI E CONOSCENZE







biblioteca della scuola di impresa sociale
www.scuolaimpresasociale.org

SCIENZE AL NIDO

ESPLORAZIONI E CONOSCENZE

a cura di
Laura Moretti e Chiara Ciccardi

pubblicazione realizzata nell'ambito del progetto
Foncoop - 1125180075

dicembre 2013






Prefazione

C’& una bambina al nido di nome Sofia. Ha un modo di esprimersi ricco di umorismo che
le permette di cogliere I'essenza di alcune situazioni che osserva. E’ molto divertente,
intelligente ed ha la passione bambina per il prossimo e per il mondo. Li assapora con il
cuore, il corpo e la mente. E’ una esploratrice nata...

| bambini e le bambine qualcuno dice agiscano come gli scienziati, esplorando con tutti
i sensi la natura con i suoi fenomeni, le relazioni emotive e sociali tra le persone ed
elaborando spontaneamente teorie e idee sulle esperienze che vivono.

Questi interessanti processi di indagine e di interpretazione del mondo possono
diventare consapevolezze e piste di decollo per apprendimenti successivi se le educatrici
creano contesti educativi ricchi di stimoli e permettono ai diversi modi dell’esplorare di
trovare lo spazio per esprimersi.

Educatrici curiose ed appassionate indagatrici dei diversi saperi profondamente
connesse con il divenire della cultura e della storia della comunita-mondo.

Adulti che danno il tempo ai bambini di guardare il mondo dal loro personale punto
di vista, adulti silenziosi ma vicini emotivamente e cognitivamente ai bambini e alla
bambine. | punti di vista dei bambini sono come ”i cento linguaggi“: hanno bisogno di
qualcuno che li ascolti, che li guardi; hanno bisogno di adulti che creino le condizioni
perché possano esprimersi, dando dignita alle parole, ai gesti e agli sguardi di ognuno,
valorizzando le risorse di cui ciascuno e portatore, offrendo percorsi di crescita individuali
e gratificanti.

| bambini osservano i movimenti, gli sguardi dell’educatrice e dei compagni, formulando
ipotesi sugli stati d’animo degli altri, ricordando le regole sociali e, con grande
consapevolezza e coraggio, sperimentano le regole guardando negli occhi I'educatrice,
provano a vedere cosa succede se...

Si stupiscono di quello che le loro mani possono fare, riempire, svuotare, pizzicare,
accarezzare e spesso lo stupore ¢ tale che guardano I'adulto sconcertati alla ricerca di un
senso al loro agire spontaneo. Una ricerca che insieme adulti e bambini intraprendono
nel rispetto reciproco e nella consapevolezza dell’enorme responsabilita che I'adulto
possiede nel delineare significati educativi e conoscitivi alle proposte di gioco che
offre.



Leducatrice osserva, ascolta e prova a dare un senso all’'agire del bambino con grande
delicatezza e attenzione offre proposte di gioco per coltivare la curiosita e la passione
per I'esplorazione e la strutturazione delle conoscenze.

Leducatrice per offrire significati e sostenere la passione bambina per I'esplorazione e
la ricerca dev’essere un’attenta osservatrice della realta e possedere competenze nei
diversi campi dell’'indagine, a questo punto nasce il progetto di formazione “Scienze al

nido”...



Scienze al nido. Tra formazione ed esplorazione.

Introduzione
1.1 Il bambino tra competenze, abilita e autonomia.

Oggi e diventato un luogo comune affermare che i bambini sono fin da piccoli competenti
ed in grado di relazionarsi, precocemente ed in modo complesso, con 'lambiente; ma
allo stesso tempo ci sfugge una chiara definizione di questa competenza.

Il contesto sociale in cui viviamo, soggetto a molti cambiamenti e ricco di stimoli, rende
confuso il confine tra le capacita del bambino di destreggiarsi tra i molti stimoli che
riceve e la reale sedimentazione di competente, acquisite stabilmente e spendibili in
tutte le situazioni.

Le abilita si definiscono come “insieme di qualita che permettono a qualcuno di compiere
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determinate azioni in un determinato contesto”, mentre la competenza € “una presa

di coscienza delle abilita particolari che si possiedono, messe in evidenza e validate dal
contesto che ci circonda”: & la capacita di agire, con iniziativa, responsabilita, creativita,
utilizzando delle risorse relazionali, organizzative, tecniche, in un contesto specifico e

capace di riconoscerla.

La distinzione tra abilita e competenza appare dunque essenziale, poiché ci permette
di capire un passaggio fondamentale nelle tappe del conoscere: il riconoscimento
degli altri. Infatti se € vero che la competenza si fonda sull’abilita, ha pero bisogno, per
esprimersi, dell’incontro tra la consapevolezza soggettiva e la validazione contestuale.

Per potersi esprimere, la competenza, necessita di azioni, non solo; la capacita di fare
del soggetto deve essere sostenuta dall’iniziativa, dalla responsabilita, e dall’inventiva
individuale, che sono risorse relazionali, organizzative e tecniche che vengono accese e
messe in campo in un contesto capace di stimolarle e di riconoscerle.

La competenza &, percio, piu consistente dell’abilita: la differenza non sta nel sapere
fare cose né nel saperle fare bene, ma nella consapevolezza di sapere far bene qualcosa

1 Zerbato Rossana, Infanzia: tempi di vita, tempi di relazione. Bambini e servizi educativi 0/6 anni tra continuita e
cambiamento, Edizioni Junior, Bergamo (2008)

2 Zerbato Rossana, Infanzia: tempi di vita, tempi di relazione. Bambini e servizi educativi 0/6 anni tra continuita e
cambiamento, Edizioni Junior, Bergamo (2008)



grazie all'intreccio generativo di creativita, iniziativa e riconoscimento. Nel bambino
possiamo ricercare la competenza osservando la sua iniziativa rispetto a qualcosa che
sta facendo osservando la concentrazione che mette mentre fa, e osservando l'inventiva
con cui fa.

Lelemento sul quale porre attenzione quando si parla di competenza € il suo essere un
carattere sociale: se io so fare bene una cosa, ma nessuno lo sa, anche se io ne sono
consapevole, e nessuno mi restituisce e convalida questa consapevolezza, possiamo
davvero parlare di competenza? No perché io ho bisogno dell’altro perché la mia
competenza si manifesti e si ristrutturi.

Sono competente perché so fare, so di saper fare e sono in grado anche di far vedere
questa competenza agli altri, ma ho bisogno di un contesto pensato, strutturato, curato
che riconosca e renda valido cio che so; €& in quest’ottica quindi, che le educatrici
dovrebbero cercare di agire nelllambiente del nido, affinché ogni bambino possa
esprimersi, sperimentare, ricercare e anche fare errori, pur sapendo di essere all’'interno
di un contesto che non ¢ lasciato al caso.

Istituire un setting adeguato & una competenza professionale fondamentale per tutti
gli educatori poiché il bambino deve potersi esprimere in un ambiente in cui I'adulto,
non solo lo incoraggia e lo sostiene, ma soprattutto gli riconosce e gli conferma le
capacita acquisite. Secondo Rogers, all’educatore spetta il compito di “promuovere la
realizzazione di un contesto educativo che faciliti nell’individuo e nel gruppo, I'impresa
di progressiva autogestione del proprio personale progetto di esprimere, comprendere
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ed essere se stesso” 3.

La competenza nasce dunque quando un bambino prende coscienza di possedere certe
abilita, ma cid non basta, egli deve essere consapevole di essere in grado di sapere fare
bene qualcosa e di poterla trasferire in altri contesti, mentre gli altri, in particolare gli
adulti, devono confermare questa competenza.

Il “saper di saper fare” e pertanto il fondamento della competenza, ma per questo,
occorre disporre di un’abilita di partenza: senza abilita non ci puo essere competenza,
ma anche senza il sostegno dell’adulto che incoraggia, conferma e valida non ci potra
essere un passaggio tra abilita e competenza.

3 Compagnoni Enzo, Ghio Giorgio, Giuseppe Malpeli, Nuovi contesti di apprendimento nella scuola dell’infanzia. La
didattica laboratoriale nell'educazione del pensiero infantile. Edizioni Junior, Sograte, Citta di Castello ( Pg) (2006), pag. 13
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Nel nido, grazie all'incoraggiamento dell’adulto e agli stimoli ambientali ( derivati da un
setting strutturato che fa mettere in moto nel bambino la voglia di sperimentarsi) ci si
mette alla prova e si comincia a costruire strategie e teorie sul mondo, capirle permette
alle educatrici di avere un’idea pilu precisa di come i bambini interagiscono con gli altri
e con 'ambiente che li circonda.

Nel passaggio tra abilita e competenza, ci sono molti punti chiave:

e Eimportante offrire ai bambini occasioni per narrare il proprio modo di “essere
nel mondo”, cioe affiancarli nel processo di costruzione delle loro teorie sul
mondo.

¢ Lesplorazione del bambino procede seguendo precise strategie, spesso invisibili
agli occhi dell’adulto (che le confonde con banali interventi sugli oggetti o giochi
estemporanei) mentre in realta ogni azione mette in moto processi intenzionali
di esplorazione per osservare e capire quello che lo circonda.

* Molto importante & I'autovalutazione, che non significa rilevare il gradimento e
il divertimento rispetto ad un’attivita, ma uno spazio di riflessione che dovrebbe
essere assicurato ad ogni esperienza, in cui si da il tempo di capire cosa e
successo, cosa si e fatto e cosa si € imparato.

* Per strutturare competenza & fondamentale consentire 'individualizzazione
delle attivita, non solo libere, ma anche pensate per quel preciso momento
di crescita del singolo , del gruppo, di alcuni, I'importanza dello scambio
e del confronto con gli altri, adulto compreso, & indiscutibile, cosi come
I'approfondimento individuale.

* Vi é un legame molto forte e indiscutibile tra cognitivo e affettivo: I'ambito
cognitivo, e frutto della costruzione e dello scambio continuo tra pensieri,
relazioni e sensazioni con gli altri e i diversi contesti, I'ambito affettivo e
legato alle varie forme di soddisfazione o meno di pulsioni, bisogni primari,
maturazione del sé prima legate alla figura materna poi a quella dell’adulto. I
bambino sperimenta gratificazione e frustrazione, sentimenti ambigui, vive il
distacco dalla figura dalla quale & sempre dipeso - I'adulto - gli chiede di essere
lasciato libero di esprimersi, di andare ed allo stesso di restare trasmettendogli
un sentimento fiducia in quello che prova a fare e che fa o fara; da questo si
evince quanto l'intreccio tra sviluppo tra cognitivo e affettivo sia costante.



Ma come e quanto I'adulto puo aiutare il bambino a diventare competente ed autonomo
ce lo spiega nei suoilavori Lev Seménovic Vygotskij (OrSa, 17 novembre 1896 —Mosca, 11

giugno 1934), psicologo sovietico, che riflettere sull'importanza del ruolo dell’adulto

nella relazione con il bambino e quanto questa possa influire sul suo sviluppo, per
renderlo, in futuro, totalmente autonomo. Lo studioso, si interessa non tanto di cio che
il bambino € in grado di fare attualmente, ma piuttosto di quello che sara capace di fare
in seguito a nuove esperienze sociali e culturali.

Nel crescere infatti, i bambini passano attraverso varie fasi di sviluppo e ognuna di queste
fornisce le basi per lo sviluppo dell’intelligenza, della morale, della salute emotiva e
delle abilita. Nel corso di ciascuna fase i bambini imparano a relazionarsi con gli altri con
empatia e comprensione, ma € necessario, per poterlo mettere in pratica, che I'adulto
che si occupa di lui fornisca interazioni empatiche e “cognitive”.

Imparare a leggere i segnali sociali presuppone, da parte degli adulti, un impegno
in giochi interattivi con il bambino, l'aiuto del caregiver in tutto questo, determina,
secondo Vygotskij, la zona di sviluppo prossimale, definita come “la distanza tra il
livello di sviluppo affettivo e il livello di sviluppo potenziale, consente cioe, di valutare la
differenza tra cio che il bambino é in grado di fare da solo e cio che é in grado di fare con
l'aiuto e il supporto di un individuo piti competente(adulto o coetaneo)”*;il bambino sara
presto capace di risolvere problemi da solo, perché questi compiti diventeranno parte
delle sue abilita individuali, che sara in grado di comprendere.

Ladulto costruisce quindi vari sostegni per prestare aiuto al bambino, con azioni
necessarie per favorire 'apprendimento che si racchiudono nel concetto di Scaffolding,
che si basa su due regole:

¢ quando il bambino procede a fatica il tutore dovrebbe immediatamente offrire
aiuto,

* quando il bambino riesce nel compito il tutore deve farsi da parte,

Lo scaffolding € quindi uno sforzo contingente, collaborativo ed interattivo che, a
tempo debito, dovrebbe portare il bambino ad assumersi responsabilita per portare a
termine il compito, tutto cido permetterebbe una relazione di tutoring efficace, che &
contraddistinta da:

4 Shaffer H. Rudolf, Psicologia dello sviluppo, Raffaello Cortina Editore, Milano (2005), pag. 228
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* jtutor fanno da ponte tra la conoscenza e le abilita gia esistenti e le richieste
del compito;

* sostegno dell'apprendista nel risolvere il problema;
* il bambino deve avere ruolo attivo, attraverso 'aiuto del tutor;

* |assistenza efficace comprende il trasferimento di responsabilita dal tutor al
bambino.

Gli insegnanti e gli educatori possono modulare il proprio intervento, differenziando la
guantita di supporto necessario in funzione della velocita di apprendimento degli allievi,
in quanto mettere fretta, in qualsiasi periodo, in realta pud portare al rallentamento
dello sviluppo, perché la base che si getta nelle nuove abilita e traballante, e ha bisogno
di costanti conferme.

Riuscire a modellare le esperienze in base alle esigenze evolutive del bambino significa
aiutarlo a superare le difficolta che incontra in ogni tappa e promuovere una crescita
e uno sviluppo sano. Pud essere di aiuto quindi, tener presente il Modello dei Punti
Salienti®, elaborato da T. Berry Brazelton, in cui i “punti” corrispondono a dei periodi,
che ricorrono nei primi tre anni di vita del bambino e rappresentano un tracciato dello
sviluppo infantile che puo essere identificato sia dai genitori che dagli educatori.

In questo modello, sono stati individuati 13 punti salienti a cominciare dalla gravidanza;
il superamento, dal parte del bambino, di questi punti pu0 essere considerato come
una fonte di successo per il sistema in cui € immerso, ovvero per esempio, il contesto
familiare, e la conoscenza di questi punti e delle strategie con cui affrontarli puo aiutare
aridurre le dinamiche negative che altrimenti rischierebbero di causare dei problemi per
quel che riguarda il sonno, o I'alimentazione. Gli educatori e i genitori quindi, possono
rintracciare insieme le strategie per affrontare i problemi che si presentano, tenendo
conto della specificita e dell’individualita di ogni bambino.

Uno sguardo particolare é riservato ai periodi tra i 18 mesi e i 3 anni, in cui si possono
vedere numerosi passi avanti nel bambino, che riguardano processi cognitivi, sviluppi
del linguaggio, capacita motorie e immaginazione:

5 Brazelton T. Berry, Stanley |. Greenspan, | bisogni irrinunciabili dei bambini. Cio che un bambino deve avere per crescere
e imparare, Raffaello Cortina Editore, Milano (2001)



Periodi

Sviluppi

18 mesi

Processi cognitivi: la capacita del bambino

passa dal qui e ora al simbolico. Lo si capisce
osservando I'aumento di produzione linguisti-
ca, anche per descrivere e organizzare le sue

esperienze.

Senso di sé: maggiore consapevolezza di se
stesso che il bambino acquisisce, nella fru-
strazione che esprime quando non riesce ad
imitare bene un adulto, una consapevolezza
maggiore di cio che & bene e cio che € male,
le espressioni di orgoglio quando riesce a fare
qualcosa, 'empatia per gli altri.

Linguaggio: Il bambino dispone di una gamma
di poche parole da utilizzare in maniera ripe-
titiva ed efficace ma la sua comprensione del
linguaggio continua a superare la sua capacita
di espressione. Gli adulti possono utilizzare il
linguaggio per spiegare le cose e per guidare
il suo comportamento in maniera piu efficace
che in passato, ma il bambino € legato ancora
alla dimensione sensoriale, ha bisogno di con-

tatti diretti con le cose e le persone.

2 anni

Gioco di finzione: il bambino entra ora in un
modo completamente nuovo, quello dell'im-
maginazione, pud cominciare a rappresentare
cosi la routine della sua vitame imitare i ruoli
degli adulti che lo circondano. Si avvale degli
oggetti che manipola, per dare un senso a un
mondo complesso.

Linguaggio: la capacita di assegnare dei signi-
ficati nei suoi giochi va di pari passo con la ca-
pacita di fare altrettanto nel linguaggio. Ora il
bambino usa i verbi in frasi brevi e comincia
ad avvalersi del linguaggio come di un mezzo

per intraprendere le sue azioni.
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Autonomia: la famosa volizone del bambino
di due anni ha due aspetti: rappresenta il cul-
mine delle nuove abilita fisiche, cognitive e
sociali e l'estensione di queste abilita acqui-
site a tutte le cose immaginabili.

Capacita motorie: A due anni il bambino ha un

controllo motorio molto maggiore di quello
che poteva esercitare solo pochi mesi prima.
Le sue capacita motorie si sono sviluppate fino
al punto che puo arrampicarsi sopra qualsiasi
cosa. Le sue abilita motorie sottili gli permet-
tono di impugnare una tazza con una mano
e di manipolare oggetti pil piccoli. Egli ora si
muove con sicurezza e una padronanza mag-
giori, il che riflette non solo I'abilita motoria

ma anche un senso di sé piu solido._

3 anni

Immaginazione: Con la capacita di utilizzare i
simboli, il bambino ora sviluppa un’immagina-
zione vivida e attiva. Riesce a rappresentarsi,
a livello mentale, aspetti del mondo e i suoi
rapporti con altri. Poiché ora dispone della ca-
pacita di creare nuove idee, distinte da quella
che & la sua esperienza, comincia a utilizzare
la fantasia in modi che lo aiutando a dare sen-

SO a una realta complessa.

Linguaggio: Il linguaggio si arricchisce sem-
pre di piu, comincia a essere utilizzato per
organizzare il mondo. Questo accade quando
i bambini fanno di continuo delle domande,
quando parlano da soli mentre giocano.

Comprensione sociale: Il bambino riesce me-

glio a interpretare i segnali altrui, comprende-
re I'impatto del suo comportamento e agire di

conseguenza.
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Le educatrici, al nido, elaborano i setting per I'esplorazione dei bambini, fondamentale
in quanto prima base di esperienza e di acquisizione di competenze, tenendo presente
che queste vengono acquisite passo dopo passo. Nel modello dei punti salienti, le
regressioni o le difficolta eventualmente presenti possono essere viste come un tempo
da riorganizzare come viene spiegato da Greenspang, che riporta, come esempio,
le difficolta di alcuni bambini con la matematica. | bambini non la capivano a fondo
perché non riuscivano a comprendere il concetto base di quantita, identificandolo e
lavorandoci sopra pero, si € potuto ricondurre questi bimbi sulla strada della risoluzione
del problema, comprendendo che il punto focale su cui lavorare era la mancanza di
esperienza.

Seppur con delle differenze rispetto alla teoria di Vigotskij, Jean Piaget, (Neuchatel,
9 agosto 1896 - Ginevra 16 settembre 1980) psicologo, biologo, e filosofo svizzero, ha
trasformato il nostro modo di pensare i bambini e il loro sviluppo intellettuale. Egli
non era interessato alle prestazioni corrette o scorrette dei bambini quanto al modo
in cui affrontavano i compiti e che cosa questo processo rivelasse circa 'organizzazione
mentale del bambino al momento.

La base essenziale della teoria evolutiva di Piaget & che lo sviluppo intellettuale puo
essere spiegato solo considerando l'interazione dinamica e continua tra il bambino
e l'ambiente, (ecco la differenza con il pensiero di Vigotskji), egli non prende in
considerazione l'interazione tra adulto e bambino, ma solo tra bambino e ambiente;
quindi se vogliamo comprendere il modo in cui i bambini acquisiscono la conoscenza,
occorre esaminare come negli anni il bambino agisce sull’ambiente e viceversa.

Piaget non credeva che il bambino piccolo, appenavenuto al mondo fosse un contenitore
vuoto che doveva essere passivamente riempito dall’esperienza ma che il neonato fosse
un essere gia dotato di una certa organizzazione psicologica seppure primitiva che lo
predisponeva a fare uso di qualsiasi informazione incontri, con modalita specifiche.

In sintesi, i punti principali della teoria di Piaget risultano essere:

* |’intelligenza non ha origine con i processi mentali relativamente sofisticati che
il termine di solito richiama alla mente, ma piuttosto con i pattern di azione, non
diversi dai riflessi, gia presenti alla nascita, che sono modificabili, si adattano,
si modificano e diventano pil complessi in seguito al contatto con il mondo
esterno

12



* la conoscenza viene costruita grazie all’interazione tra il bambino e 'ambiente,
non evolve da un’organizzazione innata né viene fornita esclusivamente
dall’'esperienza, ma emerge dall’esplorazione attiva delle cose, e piu tardi dalle
idee. Acquisire la conoscenza e quindi un processo basato sulle azioni e non un
processo di accumulazione passiva di informazioni.

* La crescita dell'intelligenza deve essere concepita come un percorso di
adattamento all'lambiente, sempre piu preciso e complesso.

* Ognivolta che un bambino incontra una nuova esperienza che non corrisponde
alle strutture mentali di cui dispone, si trova in una condizione di disequilibrio,
i bambini spinti dalla curiosita fanno sempre esperienze di questo genere, e
attribuiscono loro un significato, ricreano quindi, I'equilibrio.

Altre differenze riguardano poi la “teoria del gioco” di Vygotskij, discordante da quella
di Piaget. Infatti se per quest’ultimo il valore evolutivo del gioco,(e del gioco simbolico in
particolare) & relativo, per Vygotskij questo & fonte di sviluppo e crea la zona di sviluppo
prossimale: “nel gioco il bambino & sempre al di sopra della propria eta media, del
proprio comportamento quotidiano, nel gioco € come se egli crescesse di un palmo.
Come il fuoco di una lente di ingrandimento questo contiene tutte le tendenze dello
sviluppo in forma condensata: nel gioco & come se il bambino cercasse di saltare oltre
il livello del proprio comportamento normale.”® | paradigmi piagetiano e vygotskiano
differiscono essenzialmente per il ruolo attribuito ai fattori affettivi e sociali nello
sviluppo cognitivo.

Piaget ha analizzato soprattutto il rapporto tra gioco e sviluppo cognitivo, mentre
Vygotskij ne ha evidenziato i nessi con lo sviluppo sociale ed emotivo, quindi per
comprendere i significati e le funzioni del gioco simbolico € necessaria un’integrazione
tra i due modelli evolutivi. Secondo quest’ultimo, infatti, il gioco in tutte le sue forme
favorisce lo sviluppo del pensiero astratto, la capacita di separare le parole dalle cose,
i significati dagli oggetti, proprio grazie all'immaginazione che fa di questo una fonte di
sviluppo.

Se per Piaget, infine, & linterazione tra pari, resa possibile dal superamento
dell’egocentrismo che produce la possibilita di avanzamento cognitivo in quanto

6 Braga Piera ( a cura di ), Gioco, cultura e formazione. Temi e problemi di pedagogia dell’Infanzia. Edizioni Junior,
Bergamo (2005), pag. 36 cit. Vigotskij (1966)
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favorisce il conflitto e la negoziazione, per Vygostkij & la condizione di disparita di
competenze a costituire un dispositivo di sviluppo ed & determinante il ruolo di partner
esperto: l'istruzione, I'insegnamento precede I'apprendimento.

1.2 Lo sviluppo della conoscenza e dell’apprendimento

Oggi, sappiamo perfettamente che i bambini non sono una “tabula rasa” da riempire di
nozioni, ma al contrario, conoscono lI'ambiente grazie all’interazione con esso, grazie ai
giochi creati da pedagogisti ed educatori che permettono loro di alimentare intelligenza,
e abilita.

Secondo Piaget, a tutti gli stadi dello sviluppo i bambini sono in grado di selezionare,
interpretare, trasformare e ricreare l'esperienza al fine di adattarla alle strutture mentali
gia in loro possesso.

Ecco un esempio di come i bambini del gruppo dei piccoli, si avvicinavano ai travasi, e
come sperimentavano l'utilizzo dei materiali dati, con stili molto differenti dai grandi:

“G. (12 mesi) una bambina del gruppo dei piccoli, entra nella stanza dei travasi e mi
guarda, rivolgendo poi lo sguardo alla sua educatrice L., che le dice: G., hai visto? Lei é
Chiara, e venuta a guardare che giochi facciamo! Vuoi venire a vedere com’é la farina
gialla?” e le porge la mano, sorridendole. G. si avvicina prendendo la mano di L. e poi la
lascia per avvicinarsi al contenitore in cui é stata messa la farina, con altri oggetti come
imbuti e ciotole di varie dimensioni e guarda T. un bambino del gruppo dei grandi, che
sta utilizzando un imbuto di latta per prendere la farina, farla roteare al suo interno,
e poi lasciarla cadere. G. si siede sul tappeto, fuori dal grande contenitore, e tocca
con l'indice sinistro la farina, poi alza la mano, la guarda, e porta il dito alla bocca. G.
ripete il gesto tre volte, poi, notando un piccolo contenitore con il manico lo prende,
lo porta all’interno del contenitore e cerca di prendere la farina, poi porta il tutto alla
bocca. Dopo aver ripetuto il gesto 2 volte, I'educatrice A. la nota e dice “G. ora che hai
sperimentato, la farina non metterla piti in bocca, va bene?” G. mette la mano destra
aperta nel contenitore, e la muove a destra e a sinistra, sulla farina.”

G. come si puo leggere, per conoscere il nuovo materiale, lo porta alla bocca, lo tocca, e
poi, solo quando ha ripetuto questi gesti, passa ad un’altra azione, e proprio come dice
Piaget, “si adegua, alla natura dell’oggetto”.
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In questo caso le due educatrici, sono fondamentali per I'avvicinamento del bambino
alla nuova attivita e per la sperimentazione, attraverso il ruolo di scaffolding che le stesse
agiscono: grazie a L. G, riesce, anche se titubante per la novita, a prendere confidenza
con la farina, che viene lasciata sperimentare anche assaggiandola, senza che venga
rimproverata, e solo quando é stato abbastanza conosciuto il materiale, I'educatrice A.
interviene poiché possa utilizzarlo in altri modi.

T., un bambino del gruppo dei grandi, diversamente da G, impiega diverse azioni con la
farine e i vari contenitori presenti: “T. prende un imbuto di latta per prendere la farina,
e la fa roteare all’interno, fino a farla uscire, mettendo in posizione verticale I'imbuto.
Dopo cio, esce dalla scatola grande e bassa dove era seduto, e si avvicina al mobile
vicino, prendendo una bottiglietta di plastica opaca, e delle ciotole di varie dimensioni,
ponendole all’interno del contenitore grande, dove poi si risiede e prende I'imbuto e
lo incastra nella bottiglietta opaca, poi prende la farina e la fa scivolare all’interno,
ripetendo il gesto con diverse ciotole.”

Notiamo che T. non mette la farina in bocca, probabilmente, negli anni passati, ha gia
sperimentato il materiale, e ora che possiede gia gli schemi mentali di quell’azione, prova
ad utilizzare I'alimento in maniera differente, provando a travasarlo con dei contenitori,
ad incastrarli per osservare cosa succede, che rumore fa la farina se si fa roteare in un

contenitore di latta per esempio, o come cade se la si lancia in aria.

| bambini sperimentano liberamente, senza imposizioni forzate, perché e proprio la
conoscenza “naturale” che si sviluppa nel gioco ad alimentare le abilita del bambino,
che impiega tutti i suoi sensi nell’ apprendere, e tutto le educatrici possono apprenderlo
proprio dall'osservazione. Losservazione & per Maria Montessori (Chiaravalle, 31

agosto 1870 — Noordwijk, 6 maggio 1952), pedagogista, filosofa ed educatrice italiana,

un metodo scientifico “stabilita su una sola base: cioé che i bambini possano liberamente
esprimersi e cosi rivelarci bisogni e attitudini che rimangono nascosti o repressi quando
non esiste un ambiente adatto a permettere la loro attivita spontanea (...) é inoltre
necessaria una preparazione nell’'osservatore perché sappia vedere e raccogliere le
verita, e occorre pure preparare, dall’altro lato, condizioni che rendano possibile la
manifestazione dei caratteri naturali dei bambini.””

Il suo pensiero pedagogico, punto cardine delle case dei bambini (la prima fondata a
Roma nel 1907), si riassume proprio in queste poche righe, non dimenticando inoltre

7 Montessori Maria, La scoperta del bambino , Garzanti Elefanti, Milano (2000), pag 50
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che l'educatrice dovrebbe astenersi da interventi troppo diretti che potrebbero risultare
coercitivi e lasciare spazio ai materiali, in quanto un metodo educativo basato sulla
liberta deve intervenire per aiutare il bambino a conquistarla e deve avere per mira la
liberazione del bambino da quei legami che ne limitano le manifestazioni spontanee.
Ecco perché la prima forma dell’intervento educativo dovrebbe avere come oggetto di
guidare il bambino per i sentieri dell’indipendenza, perché non si puo essere liberi se
non si € indipendenti, quindi al fine di raggiungere I'indipendenza, le manifestazioni
attive della liberta personale devono essere guidate dalla primissima infanzia.

Il bambino viene messo in un mondo pieno di stimoli che non riesce ad ordinare, ed
i materiali montessoriani permettono di fare ordine nel caos degli stimoli della vita
quotidiana, sono progettati per sviluppare le diverse abilita sensoriali del bambino,
lo aiutano a categorizzare, a distinguere e a rielaborare le informazioni di cui e gia in
pOSsesso.

Il metodo montessoriano si caratterizza fondamentalmente di tre elementi:
* |a casa dei bambini costituita come ambiente speciale a misura dei bambini,
* |'adozione di un “materiale scientifico”,
* |a maestra o educatrice osservatrice,

Per lI'infanzia & necessario predisporre un ambiente adatto, utilizzare un apposito
materiale scientifico, ed elaborare soprattutto una nuova preparazione degli insegnanti
e degli educatori, che troppo spesso tengono conto solo di quello che ¢ il loro punto di
vista, e non di quello dei veri protagonisti, i bambini.

Nelle case dei bambini, essi possono lavorare in spazi adatti a loro, in un clima di ordine
e pulizia, le classi sono poche e vengono ospitate in locali non troppo vasti, tutto I'arredo
e proporzionato all’altezza del bambino, segno di rispetto, di cura e di attenzione nei suoi
confronti; anche gli spazi esterni sono organizzati con gli stessi criteri e fondamentale e
la presenza del giardino. L'aula viene vista come una sala di lavoro non come un luogo
di assistenza e percio deve essere arredata con gusto con tavolini al posto dei banchi e
sedie libere cosi che i bambini abbiano 'opportunita di modificare I'arredamento.

Nel riuscire a dare al bambino tutti i mezzi che possono supportare il suo processo di
apprendimento e di conoscenza, & importante comprendere il ruolo dello sviluppo delle
percezioni, sin dalla primissima infanzia, in quanto “ /e sensazioni sono i canali di base
che permettono all’informazione sullo stato del proprio organismo e sui fenomeni esterni
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di arrivare al cervello. Le percezioni sono le sensazioni organizzate in pensiero.”

E’ infatti grazie alla vista, al tatto, al gusto, all’'udito, olfatto: i nostri 5 sensi, che possiamo
conoscere il mondo che ci circonda, riuscendo a distinguere il piacere dal dolore,
ed e proprio grazie alle situazioni che lo soddisfano che il bambino, mette in moto il
processo di apprendimento e conoscenza. |l nido diventa il luogo delle sperimentazioni
naturalistiche, scientifiche e sociali grazie alle quali il bambino percorre i sentieri
sensoriali dello sviluppo cognitivo e relazionali.

Le sensazioni, permettono al corpo di reagire di fronte agli stimoli, che giungono a noi
grazie ai canali sensoriali, ed & in quel momento che diventiamo capaci di classificare e
analizzare le situazioni, e possiamo parlare quindi di percezioni, che sono presenti gia
tra le 4 e le 8 settimane di vita.

Il bambino, per uno sviluppo ottimale necessita di un gran numero di percezioni e quindi
della possibilita di esplorare un ambiente ricco di stimoli, ( avvertira delle differenze
per esempio, in uno spazio in cui potra gattonare oppure stare in piedi o seduto) che
gli permettera l'acquisizione di nuove sensazioni e nuove possibilita. Provare delle
sensazioni e garanzia di un contatto con la realta e con cio che lo circonda, tuttavia deve
essere in grado, prima, di affrontarle e confrontarle con altre gia vissute in precedenza,

e deve cercare di dare significato, crea